[image: image1.png]UNSS

NN TN
BUSPR SERE









[image: image2.png]UNSS

NN TN
BUSPR SERE









[image: image3.png]

























� EMBED Word.Picture.8  ���





SECTION NATATION





MERCREDI  3 JUIN 2009





COMPETITION : 


WATER-POLO pour TOUS











HEURE ET LIEU DE RENDEZ-VOUS : 13h20 à la piscine de MAUREPAS


 							


HEURE PREVUE DE RETOUR :   	16h30


Equipes de 6+2 remplaçants  Venez rapidement inscrire votre équipe si vous en avez une (avant le 3 juin)


Equipes mixtes (au moins deux filles ou deux garçons)


3 niveaux de jeu (découverte – débutants – débrouillés)


Tournoi départemental (c’est sympa, il y a plein d’équipes)


PENSEZ A PRENDRE DE QUOI VOUS COUVRIR, C’EST EN EXTERIEUR ;


DERNIERE SEANCE A LA PISCINE


  A suivre : le 10 juin, RAID, le 16 Stage Oléron et le 24 fête de l’AS et dernier goûter.
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200m palmes


et me les dire le plus rapidement possible. ATTENTION, PAS D’AS  MERCREDI  9 MARS
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